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Um agradecimento especial a todos os enfermeiros do Brasil

Na Feridas de Maio/
Junho, celebramos o 
Dia Internacional do 

Enfermeiro (12 de maio) e dedicamos 
esta edição a todos os profissionais 
da Enfermagem em suas diversas 
áreas de atuação. Ressaltamos o 
nosso agradecimento por toda a luta 
e dedicação demonstradas ao longo 
deste árduo período de pandemia 
pela COVID-19.

Como homenagem, trazemos 
nesta edição a cobertura do evento 
da Avante Nestlé dedicado à Enfer-
magem, que contou com a presen-
ça de três enfermeiras com vasta 
experiência na área, abordando 
assuntos como assistência nutricio-
nal, interdisciplinaridade e o tra-
balho dos enfermeiros no enfrenta-
mento à pandemia. A ocasião nos 
deu a oportunidade de entender os 
principais anseios das profissionais 
da área: em comum, elas levantam 
a bandeira de uma Enfermagem 
renovada e consciente, com a ado-
ção de novas metodologias e recur-
sos, atenta à sustentabilidade e à 
prática de novas estratégias para 
atender à demanda de saúde da 
população.

A matéria do mês traz os deta-
lhes de um estudo realizado pela 
Universidade Tecnológica Federal 
do Paraná, que buscou verificar a 
eficiência do uso de um suplemen-
to nutricional oral no processo de 
cicatrização de feridas. Com resul-
tados publicados neste ano pela 
tradicional revista científica Journal 
of Wound Care, a pesquisa sele-
cionou 30 pacientes diabéticos e 
não-diabéticos com feridas crôni-

cas, que foram acompanhados por 
uma equipe médica ao longo de 
quatro semanas. Dr. Adriano Mehl, 
um dos coordenadores do estudo, 
nos deu detalhes sobre a análise e 
os resultados obtidos.

Além das reportagens, destaca-
mos, neste mês, o artigo referente 
a um estudo sobre o impacto das 
infecções hospitalares. A pesquisa 
ressalta a diferença no perfil das 
infecções que se apresentam nos 
pacientes em ambiente hospitalar 
em relação às que ocorrem na co-
munidade, e expõe a necessidade 
de se adotar medidas de prevenção 
nos locais de atendimento. 

Outro artigo desta edição aborda 
um assunto pertinente, relacionado 
à sustentabilidade nos hospitais: a 
pesquisa buscou verificar o destino 
final dos resíduos utilizados em um 
hospital localizado no estado do 
Amazonas. Os autores apuraram 
que, além do aumento gradativo 
anual na utilização desses itens, 
menos de 10% do total descartado 
foi reciclado durante o período de 
análise para o estudo.

As úlceras venosas, tema de ex-
trema importância relacionado ao 
estudo das feridas, também é tema 
de artigo publicado nesta edição. A 
pesquisa buscou identificar o perfil 
clínico dos pacientes acometidos 
pela complicação e, através dos 
resultados, alertar para o desenvol-
vimento de novas diretrizes para o 
tratamento. 

Boa leitura!
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